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EINLEITUNG WENIGE REGELN
WARUM BIODIVERSITATIG SEIN? MIT GROSSER WIRKUNG

Té&glich wird in der Schweiz eine Flache von etwa 8 Fussballfeldern neu Uberbaut.
Im Siedlungsraum wird ausserdem verdichtet gebaut und damit verschwinden
immer mehr Grunflachen, welche Insekten, Igeln, Vogeln etc. als Lebensraum
dienen konnten. Hinzu kommt das vermehrte Anpflanzen von exotischen Strédu-
chern, Bdumen und Blumen oder von Zuchtformen. Diese vermehren sich teil-
weise unkonftrolliert als invasive Neophyten, verdréngen unsere einheimische
Flora und mUssen kostspielig und aufwandig bekampft werden. Insekten finden
auf Exoten haufig keine Nahrung oder Fortpflanzungsmaoglichkeit. In den letzten
30 Jahren sind % aller Insekten verschwunden. Das ist ein dusserst alarmieren-
des Zeichen, dass dringend etwas fur die einheimische, natUrliche Vielfalt getan
werden muss. Die Moglichkeiten sind so vielféltig wie unsere Natur.

Beginnen Sie im eigenen Garten rundum biodiversititig zu sein - es wirkt!

Bepflanzung mit einheimischen, standortgerechten Blumen,
Bdumen und Strauchern

Angepasste Pflege der Griunflache: weniger haufig und gestaffelt mahen

Lebensrdume und Strukturen schaffen, auch durch Mut zu mehr
Unordnung mit Totholz, Asthaufen, Kompost fur Insekten, Amphibien,
Vogel, Igel etc.

Vernetzung der Lebensrdume durch verbindende Elemente
wie Steinhaufen, Trockenmauern

Verzicht auf Pestizide und Kunstdinger

Lichtreduktion im Aussenbereich, wo nicht unbedingt
notwendig, z.B. ab 24 Uhr

Wo moglich, Wande und Dacher begrinen, dies fUhrt auch
zu einer besseren Warmeregulation in den Innenrdumen
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EINHEIMISCHE NUTZLINGE
STATT PROBLEMATISCHE EXOTEN

Ersatzpflanze fur Als  Zierpflanzen werden die gebietsfremden
Forsythie Kirschlorbeer, Sommerflieder und Forsythie im-
KORNELKIRSCHE mer noch eingefUhrt und verkauft. Durch ihre Ver-
auch «Tierlibaum» mehrungskraft sind sie teils eine Gefahr, indem sie
genannt die einheimische Flora verdrangen und aufwéndig

sowie kostenintensiv bekampft werden mussen.
Einheimische Alternativen sind fur unsere Tier-

Ersatzpflanze fur welt zudem weit wertvoller, fur Schmetterlinge
Kirschlorbeer resp. vor allem fur ihre Raupen und weitere In-
LIGUSTER sekten Uberlebensnotwendig. Am Sommerflieder

finden Schmetterlinge zwar Nahrung, ihre Raupen

verhungern allerdings darauf. Es gibt zahlreiche
Ersatzpflanze fur passende einheimische Alternativen. Am wert-
Sommerflieder vollsten ist auch hier eine moglichst vielféltige
TRAUBENKIRSCHE Bepflanzung.

TRAUBENKIRSCHE

KORNELKIRSCHE LIGUSTER
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BLUMENWIESE
STATT KURZGESCHNITTENER RASEN

Ein Blumenrasen oder eine Wildblumenwiese besteht aus vierzig und mehr
einheimischen Pflanzenarten und lockt mit seiner Vielfalt verschiedene Tiere
in den Carten, allen voran Insekten wie Schmetterlinge und Wildbienen. Ein
Blumenrasen eignet sich gut fur kleine Flachen, wachst nicht so hoch und kann
trotzdem betreten werden. Wildblumenwiesen entwickeln sich in Abhangig-
keit des Nahrstoffgehaltes des Bodens. Auf mageren Béden wachsen niedrige
Wiesen, auf fetten Boden hohe und dichte Wiesen. Sie ertragen im Frohsom-
mer keine zu hohen Trittbelastungen und eignen sich deshalb nur fur weniger
begangene Flachen. Uberall dort, wo man auf haufiges Méhen gerne verzich-
fen wirde, kann eine Naturwiese gute Dienste leisten.

PRAXIS
Die schonsten Wiesen entstehen auf tfrockenen, kiesig-sandigen Boden. Die-
se sogenannten Magerwiesen bendtigen nur einen Schnitt im Jahr. Auch auf
nahrstoffreicheren Béden lassen sich schéne Blumenwiesen erzielen, aller-
dings muUssen diese meist zwei- bis dreimal pro Jahr gemé&ht werden und
erzeugen deutlich mehr Schnittqut als Magerwiesen. Beide Varianten wer-
den im Friohling ab Mitte April mit einheimischem Saatgut eingesat. FUr eine
erfolgreiche Ansaat sollte vorab aufgefrast oder die Humusschicht abge-
tragen werden. Einsaaten in bestehende Wiesen bringen keinen Erfolg! Die
Umwandlung von Rasen in eine Nafurwiese durch weniger hdufiges Mahen
dauert sehr lange und ist weniger erfolgversprechend. Schéne Blumenrasen
werden ca. 25 cm hoch, sind recht pflegeleicht und kénnen 3 -12 mal im Jahr
mit dem Rasenméher geméht werden.




BIODIVERSITATIG! STUCK FUR STUCK

GARTENHECKE
SICHTSCHUTZ & WERTVOLLER LEBENSRAUM

Hecken aus einheimischen Gehodlzen eignen sich bestens zur rdumlichen
Gliederung von Garten. Sie bieten mehr als nur Sichtschutz und bringen Farbe
in den Garten, zum Beispiel wenn im Frihling die Strducher bluhen oder im
Herbst die Fruchte reifen. BlUten und Friuchte von vielen Wildstrauchern kon-
nen auch in der Kuche vielseitig genutzt werden. Heckenstraucher sind bevor-
zugte Niststandorte vieler Kleinvogel und Lebensraum fur Igel und Insekten!

PRAXIS

Fur eine Naturhecke werden ausschliesslich einheimische Geholzarten ver-
wendet. Breite Hecken mit zwei bis drei Geholzreihen sind fur die Natur am
wertvollsten, bei geringem Platzangebot sind aber auch Einzelstraucher oder
kleinere Gebiuschgruppen (z.B. in einer Gartenecke) sinnvoll einzusetzen.
Gepflanzt wird im Winterhalbjahr, im Abstand von ca. 80-100 cm. Wildhecken
bendtigen wenig Unterhalt. Das Zurtckschneiden im Winterhalbjahr gentgt in
den meisten Féllen. Kletterpflanzen: Einheimische Kletterpflanzen lassen sich
vielseitig einsetzen. Viele Arten bieten bei geringen Platzverhéltnissen einen
guten Sichtschutz und erfreuen uns mit einer reichen Blute. Kletterpflanzen
konnen fur die Begrinung von Pergolas, Mauern und Fassaden eingesetzt
werden. Verwenden Sie einheimisches Pflanzengut! Efeu kommt ohne Klet-
terhilfe aus und eignet sich auch zur Fassadenbegrinung.
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GARTENTEICH
FASZINIERENDER BEOBACHTUNGSORT

Wasser fasziniertl Wasser wirkt beruhigend und ist von einer unscheinbaren
und faszinierenden Tierwelt besiedelt. An einem naturnahen Gartenteich bie-
ten sich immer wieder neue Einblicke in die Natur. Meist werden die Gewdsser
rasch von Amphibien, Libellen und anderen Wassertieren besiedelt. Richtig an-
gelegt, konnen sich Gartenteiche zu wertvollen Lebensrdumen entwickeln.

PRAXIS

Nicht jeder Ort eignet sich fur die Anlage eines Gartenteichs. Gewésser be-
notigen gentgend Sonneneinstrahlung. Schattige Standorte und Garten ent-
lang stark befahrener Strassen eignen sich weniger. Gartenteiche sollten zu-
dem nicht zu klein angelegt werden. Die Abdichtung erfolgt mit Folie oder mit
Tonmaterialien. Die Ufer sollten méglichst flach ausgebildet sein, dies ist dko-
logisch wertvoller und auch fur Kleinkinder ungeféhrlicher. Meist genigt eine
Wassertiefe von 20 cm im Uferbereich. Naturteiche erhalten keine kunstliche
Wasserzufuhr und werden ausschliesslich durch Regenwasser gespiesen. Ein
zeitweiliges Absinken des Wasserspiegels wirkt sich nicht nachteilig aus. Eine
Bepflanzung muss nicht zwingend erfolgen, das Einbringen von einigen ein-
heimischen Wasserpflanzen (z.B. aus einem benachbarten Gartenteich) reicht
meistens aus. Entnehmen Sie fur ihren Teich keine Tiere aus der Natur. Geeig-
nete Teiche werden von selbst besiedelt. Setzen Sie keine Fische ein, da diese
Amphibienlaich fressen. Wenn Wasserpflanzen Uberhandnehmen und gréssere
Wasserbereiche bedecken, mUssen sie teilweise entfernt werden.
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SONNIGE BEREICHE
IDEAL FUR BLUHENDE VIELFALT

Gut besonnte Gartenbereiche eignen sich zur Anlage von Pionierflachen.
Né&hrstoffarme Kies- und Sandflachen bilden das Ausgangsmaterial, auf dem
eine bunte Vielfalt an trockenresistenten Pflanzen gedeiht. Uberldsst man
den rohen Kiesboden sich selbst, so stellen sich mit der Zeit trockenresis-
tente Pflanzen ein. Schneller geht es, wenn die Kiesflachen mit geeignetem
Saatgut eingesat werden. Viele einheimische Trockenpflanzen werden zu-
dem als Topfpflanzen angeboten. Zusammen mit den spontan angesiedelten
Pflanzen entstehen so interessante, reich blihende Staudenfléachen. Sonnige
Pionierflachen sind fur die Insektenwelt von grosser Bedeutung. Schmetter-
linge, Wildbienen und andere Tiere werden sich einfinden.

PRAXIS

Zur Anlage wird nur eine Bodenschicht aus Kiesmaterial, das auch Sand-
anteile enthalten darf, benotigt. An vielen Baustellen wird entsprechendes
Aushubmaterial zu finden sein. Am interessantesten entwickeln sich ausge-
sprochen néhrstoffarme Sand- und Kiesbdden, die Uber Jahre hinweg relativ
luckig bleiben kénnen. Eventuell Einsaat oder Bepflanzung mit einheimischen,
standortgerechten Arten. Pionierflachen unterliegen einer schnellen Veran-
derung. Je trockener die Flache, desto langsamer verlduft dieser Prozess. Zur
langfristigen Erhaltung der eingesaten oder eingepflanzten Arten muss die
Konkurrenz der wuchsigeren Pflanzen requliert werden, zum Beispiel durch
zwei- bis dreimaliges Jaten pro Jahr.
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SCHATTIGE BEREICHE
DANK STANDORTGERECHTER
BEPFLANZUNG WERTVOLL

Beinahe jeder Garten besitzt auch halbschatftige und schattige Bereiche.
Auch schattige Lagen lassen sich fUr schone Rabatten und Krautsdume mit
einheimischen Pflanzen nutzen. Es gibt viele Blutenstauden und einheimi-
sche Farne, die auch im Gebaudeschatten oder unter Baumen gut gedeihen.
Besonderen Reiz haben Zwiebelpflanzen wie z.B. der Lerchensporn oder der
Barlauch, die als Blutenteppiche einen besonderen FrUhjahrsaspekt in jeden
Garten bringen.

In halbschattigen Bereichen kénnen artenreiche Sdume mit Fingerhut, Wei-
denréschen und anderen Arten gefordert werden. Auch Brennnesseln geho-
ren zu den schattenvertrédglichen Pflanzen. Sie passen zwar nicht gerade vor
die HaustUre, aber vielleicht in eine entfernte Gartenecke. Brennnesseln ge-
horen zu den wichtigsten Raupenfutterpflanzen der Tagfalter.

PRAXIS

Auf Béden mit hohem Humusanteil gentgt die Einsaat sowie das Einpflanzen
von Wildstauden. In den ersten Jahren kann durch gezieltes Ausjaten die Zu-
sammensetzung des Pflanzenbestandes beeinflusst werden, erst mit der Zeit
stellen sich stabile Bestdnde ein. Die Wildstauden kénnen wie Gartenstauden
nach dem Absamen zurickgeschnitten werden.
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PLATZE, MAUERN & WEGE WEITERFUHRENDE LINKS
VERSIEGELUNG BEEINFLUSST
WASSER- UND TEMPERATURHAUSHALT

birdlife-sl.ch
Sarganserlander Sektion, Projekt
Natur im Siedlungsraum

Naturnahe Platze und Wege sind wasserdurchléssig. Komplette Versiegelung
durch Beton, Asphalt oder Pflasterung verunmoglicht das Versickern von
Wasser und reflektiert Hitze starker.

PRAXIS birdlife.ch

Die Maglichkeiten zur Ausgestaltung sind vielfaltig — von einfachen Kiesplat- Rat und Tat fir Natur- und Vogelschutz
zen bis zu aufwandigen lUckigen Pflasterungen. Fur Sitzplatze und Eingangsbe-
reiche eignen sich auch Steinplatten besonders gut. Trockenmauern werden
ohne Martel, also «trocken» aufgebaut. Mit ihnen kann ein Gelande naturnah
gestuft und gegliedert werden.

floretia.ch
Suche nach standortgerechter,
einheimischer Bepflanzung

infoflora.ch
Bilder und Steckbriefe von
einheimischen Pflanzen

bioterra.ch
Ideen fur Naturgérten und
Verzeichnis mit Fachbetrieben

rheinaugiessen.ch
Verein fur 6kologische Lebensraume
in der Sarganserlander Talebene

ov-walenstadt.ch
Natur- und Vogelschutz Walenstadt
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DANK

Unser Dank fur die UnterstUtzung gilt allen auf der Vorderseite erwéhnten
Gemeinden und Organisationen. Diese stehen Ilhnen gerne fur weitere Aus-
konfte zu Verfiogung.

GESTALTUNG die Eine Werbeagenftur, Sargans
DRUCK Sarganserldnder Druck AG, Mels




